
 

Sommer 2025 
Veranstaltungen, Fahrten, Vorträge, Kurse für Menschen 60+  
 

Seniorenbüro der Landeshauptstadt Hannover 
Bemeroder Rathausplatz 1, 30539 Hannover, Telefon: 0511 – 168-48785 
E-Mail: info@seniorenbuero-kbwrode.de, Webseite: www.seniorenbuero-kbwrode.de 
Konto: LHH Seniorenbüro KBWrode, IBAN: DE12 2505 0180 0910 3866 92, BIC: SPKHDE2HXXX 
Preise inkl. der gesetzlichen MwSt., Ermäßigung für HannoverAktivPass-Inhaber auf Anfrage 
Änderungen sind möglich.  

   

 Mai  
   

 09.05.2025 Kino im Hof - Rosen für den Staatsanwalt 
Ein Kult-Film mit anschließender Diskussion im Hof im Hölderlin Eins. 
Freitag 09.05.2025, 19.00h, Ort: Hölderlin Eins, Hölderlinstraße 1, Anmeldung erforderlich, Kosten: 6,00€ / Person 

 13.05.2025 Bestattungsvorsorge 
Sven Friedrich Cordes zeigt, wie Vorsorge finanzielle und individuelle Wünsche regelt.  
Dienstag 13.05.2025, 15.00h – 17.00h, Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode, Anmeldung erforderlich, Kosten: 5,00€ / Person 

 21.05.2025 Wir lernen das Ammerland kennen! 
Tagesfahrt nach Bad Zwischenahn mit Rundfahrt Ammerland, Mittagessen, Besuch Park der Gärten. 
Mittwoch 21.05.2025, 07.00h – 19.30h, Abfahrt Kirchrode 07.00h, Bemerode 07.15h, Anmeldung erforderlich, Kosten: 76,00€ / Pers. 

 22.05.2025 Gedenk-Stätte-Ahlem 
Führung zur wechselvollen Geschichte des Ortes, der einst eine israelitische Gartenbauschule war. 
Donnerstag 22.05.2025, 13.00h – 15.30h, Treffpunkt: Ahlem, Heisterbergallee 10, Anmeldung erforderlich, Kosten: 2,00€ / Person 

   

 Juni  
   

 03.06.2025 Friedhof Seelhorst 
Ein Rundgang mit Dr. Peter Schulze über den größten städtischen Friedhof 
Dienstag 03.06.2025, 14.00h – 16.15h, Treffpunkt: Haupteingang Garkenburgstraße, Anmeldung erforderlich, Kosten: 9,00€ / Pers. 

 12.06.2025 Wilhelm-Busch-Museum 
Führung in der Ausstellung des Zeichners Karikaturist, Cartoonist F.K.Wächter 
Donnerstag 12.06.2025, 14.00h – 15.00h, Ort: Wilhelm-Busch-Museum, Anmeldung erforderlich, Kosten: 12,00€ / Person 

 24.06.2025 Amtsgericht 
Welche Aufgaben hat das Amtsgericht und wann ist es für die Bürger durchaus nützlich? Geführter Rundgang mit Infos.  
Dienstag 24.06.2025, 15.00h – 16.30h, Treffpunkt: Eingang Amtsgericht, Volgersweg, Anmeldung erforderlich, Kosten: 2,00€ / Pers. 

 27.06.2025 Sommerliche Blütenkränze 
Unter Anleitung von Karin Meyer-Böer binden wir herrlich bunte Kränze aus Sommerblumen. 
Freitag 27.06.2025, 09.00h – 11.00h, Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode, Anmeldung erforderlich, Kosten: 4,00€ / Person 

   

 Juli  
   

 01.07.2025 Fahrt mit einer historischen Straßenbahn 
Rundfahrt mit einem mehrachsigen Triebwagen. 
Dienstag 01.07.2025, 15.00h – 17.00h, Treffpunkt: Betriebshof Üstra Döhren, Anmeldung erforderlich, Kosten: 20,00€ / Person 

 05.07.2025 Sommertreff am Annateich 
Gemütliches Beisammensein mit Leckereien vom Grill und kleinen Überraschungen. 
Samstag 05.07.2025, 15.30h – 19.00h, Ort: Gaststätte am Annateich, Anmeldung erforderlich, Kosten: frei, Verzehr Selbstzahler 

 08.07.2025 Hannover-Ost  
Halbtagesfahrt mit Gertrud Eckhardt und Neuplanung der MHH, Führung im blühenden Bundessortenamt. 
Dienstag 08.07.2025, 09.00h – 13.00h, Abfahrt Kirchrode 09.00h, Bemerode 09.15h, Anmeldung erforderlich, Kosten: 20,00€ / Pers. 

 09.07.2025 Identitätsdiebstahl im Internet 
Vortrag Kathrin Bartsch, Verbraucherzentrale, mit Informationen zu Risiken und Schutzmaßnahmen im Internet. 
Mittwoch 09.07.2025, 10.00h – 11.30h, Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode, Anmeldung erforderlich, Kosten: 5,00€ / Person 

   

 August  
   

 14.08.2025 „Sail Bremerhaven“ 
Tagesfahrt „Sail Bremerhaven“ mit Führung Klimahaus oder Auswandererhaus, Mittag, Hafenrundfahrt, Zeit zum Bummeln.  
Donnerstag 14.08.2025, 07.00h – 19.00h, Abfahrt Kirchrode 07.00h, Bemerode 07.15h, Anmeldung erf., Kosten: 76,00€ / 81,50€ / P 

 26.08.2025 Stadtpark Hannover 
Spaziergang mit Dr. Peter Struck im Stadtpark und Erläuterungen zu Planungskonzept, Bauten, Kunstwerken. 
Dienstag 26.08.2025, 15.00h – 16.30h, Treffpunkt: Eingang Hotel am Stadtpark, Anmeldung erforderlich, Kosten: 10,00€ / Person 

 28.08.2025 SerenadenKonzert 
Ein Sommerabend mit stimmungsvollen Klängen einer Veeh-Harfengruppe. 
Donnerstag 28.08.2025, 18.30h – 20.00h, Ort: Kräutergarten, Westfalenhof, Bünteweg, Anmeldung erforderlich, Kosten: 5,00€ / P 

 29.08.2025 Kino im Hof – Konklave 
Ein aktueller Film mit anschließender Diskussion im Hof im Hölderlin Eins. 
Freitag 29.08.2025, 19.00h, Ort: Hölderlin Eins, Hölderlinstraße 1, Anmeldung erforderlich, Kosten: 6,00€ / Person 

   

 September  
   

 02.09.2025 Holzminden / Bad Pyrmont 
Tagesfahrt mit Haus der Düfte „Sensoria“, Mittagessen Bauernstube Schenken-Küche, Besuch Kurpark Bad Pyrmont. 
Dienstag 02.09.2025, 08.00h – 18.30h, Abfahrt Kirchrode 08.00h, Bemerode 08.15h, Anmeldung erforderlich, Kosten: 71,00€ / Pers. 



 04.09.2025 Kunstmuseum Schloss Derneburg 
Bei einer Führung erleben wir zeitgenössische Kunst im historischen Ambiente. 
Donnerstag 04.09.2025, 12.00h Führung, Treffpunkt: 10.00h Stadtbahn 5, Großer Hillen oder 12.00h Derneburg.  
Anmeldung erforderlich, Kosten: 18,00€ / Person, Fahrtkosten + Verzehr im Glashaus Selbstzahler. 

 08.09.2025 Reiterstaffel der Polizei  
Führung mit Besichtigung der Stallungen und Informationen über die Arbeit der Polizeipferde 
Montag 08.09.2025, 10.00h – 11.00h, Ort: Am Welfenplatz 1, 30161 Hannover, Anmeldung erforderlich, Kosten: 2,00€ / Person 

 09.09.2025 Niki. Kusama. Murakami. 
Führung Ausstellung im Sprengel-Museum. 
Dienstag 09.09.2025, 11.00h – 12.30h, Treffpunkt: Eingang Sprengel-Museum, Anmeldung erforderlich, Kosten: 12,50€ / Person 

 12.09.2025 Kirchrode II  – Geschichtsspaziergang 
mit Gertrud Eckhardt vom Moortal, der Konservenfabrik und Fledermäusen. 
Freitag 12.09.2025, 10.00h – 11.30h, Treffpunkt: Saarbrückener Str. / Tiergartenstr., Anmeldung erforderlich, Kosten: 7,50€ / Person 

 23.09.2025 Niederlande - Impressionen + Vortrag 
von Georg Berthold. Blühende Tulpenfelder, Windmühlen, Deichlandschaften, berühmte Maler und abertausende Fiets. 
Dienstag 23.09.2025, 16.00h – 17.30h, Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode, Anmeldung erforderlich, Kosten: 5,00€ / Person 

 25.09.2025 Marienborn + Magdeburg 
Tagesfahrt mit Führung Gedenkstätte Marien-born, Mittagessen, Rundfahrt und Führung im Domviertel Magdeburg. 
Donnerstag 25.09.2025 08.000h – 19.00h, Abfahrt Kirchrode 08.00h, Bemerode 08.15h, Anmeldung erforderlich, Kosten: 65,00€ / P 

 26.09.2025 Boßeltour im Herbst 
Im großen Bogen durch den Lönspark. 
Freitag 26.09.2025, 10.30h, Treffpunkt: Haltestelle Bleekstraße, Kiosk, Anmeldung erforderlich, Kosten: 4,00€ / Person 

   

 Oktober  
   

 01.10.2025 Die erstaunliche Wirkung von Musik im Gehirn älterer Menschen. 
Vortrag von Florian Worscheck 
Mittwoch 01.10.2025, 16.00h, Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode, Anmeldung erforderlich, Kosten: 5,00€ / Person 

 07.10.2025 Herbstliche Weine 
Bei einer Weinprobe lernen wir herbstliche Weine kennen. 
Dienstag 07.10.2025, 19.30h – 21.00h, Ort: Jaques Weindepot Bemerode, Anmeldung erforderlich, Kosten: 29,50€ / Person 

 14.10.2025 Uli liest vor 
„Hedy Darling“ Sie ist der geheimnisvolle Mythos Hollywoods. 
Donnerstag 14.10.2025, 17.00h – 18.30h, Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode, Anmeldung erforderlich, Kosten: 6,00€ / Person 

 21.10.2025 Rittergüter im Deistervorland 
Halbtagesfahrt mit Gertrud Eckhardt und Besuch eines ehemaligen Herrenhauses mit interessanter Einrichtung. 
Dienstag 21.10.2025, 09.00h – 13.00h, Abfahrt Kirchrode 09.00h, Bemerode 09.15h, Anmeldung erforderlich, Kosten: 21,00€ / Pers. 

 23.10.2025 ZeitZentrum Zivilcourage 
Interaktive Führung mit Einführung in das ZeitZentrum. 
Donnerstag 23.10.2025, 14.00h – 16.00h, Ort: ZZZ, Theodor-Lessing-Platz 1a, Anmeldung erforderlich, Kosten: 5,00€ / Person 

   

 Kurse  
   
 Kursbeginn 

07.04.2025 
14.07.2025 
22.09.2025 

Yoga auf dem Stuhl – mit Lisa Altmeyer  
Kurs April: Montag 07.04. – 23.06.2025, 15.00h – 16.00h. 10 Stunden – 80,00€ 
Kurs Juli: Montag 14.07. – 08.09.2025, 15.00h – 16.00h. 9 Stunden - 72,00€ 
Kurs September: Montag 22.09. – 24.11.2025, 15.00h – 16.00h, 10 Stunden – 80,00€ 
Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode, Anmeldung erforderlich, Kosten 8,00€ / Unterrichtsstunde 

 Kursbeginn 
07.05.2025 

Wie lerne ich mein Smartphone besser kennen? – 4 x 1,5 Stunden 
In einer kleinen Gruppe zeigt Jutta Koopmann grundsätzliche Funktionen des Smartphones. (Android und iPhone) 
Kursbeginn Mittwoch 07.05.2025, 09.30 - 11.00h. weitere Termine: 14.05./28.05./04.06.2025 
Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode, Anmeldung erforderlich, Kosten 20,00€ / Person 

 Kursbeginn 
07.05.2025 

Mein Laptop und ich! (Windows 10/11) – 4 x 1,0 Stunden 
Ein Kurs für Anfänger mit Jutta Koopmann, der hilft, den Laptop besser zu verstehen und Ordnung darin zu schaffen.  
Kursbeginn Mittwoch 07.05.2025, 11.30h - 12.30h. weitere Termine: 14.05./28.05./04.06.2025 
Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode, Anmeldung erforderlich, Kosten 20,00€ / Person 

 Beginn 
16.05.2025 

Geselliges Kochen + Genießen – mit Barbara Sewing – 5 x 3 Stunden 
Zusammen wird ein 3-gängiges Menu mit saisonalen Zutaten gekocht. 
Ab Freitag 16.05.2025, 11.00h – 14.00h. Weitere Termine: 20.06./14.08./19.09./ 17.10.2025 
Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode, Anmeldung erforderlich, Kosten 60,00€ / Person 

   

 Das Kleingedruckte 
  

  Ausführliche Informationen zu unseren Veranstaltungen, Kursen und Gruppen finden Sie auf unserer Webseite:  
www.seniorenbuero-kbwrode.de 

  Bitte melden Sie sich für alle Veranstaltungen, Fahrten, Vorträge und Kurse im Seniorenbüro oder per E-Mail mit dem 
Anmeldeformular (Veranstaltungen + Kurse) an.  
Anmeldeformulare bekommen Sie im Seniorenbüro im Rathaus Bemerode während unserer Sprechzeit am Montag von  
11.00h – 13.00h oder als pdf auf unserer Webseite. 
Die Plätze werden in der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben.  

  Teilnahme auf eigene Gefahr. Die ehrenamtlichen Organisatoren der Veranstaltungen des Seniorenbüros Kirchrode Bemerode 
Wülferode übernehmen keine Haftung für Mängel und Gefahren. 

Stand 19.03.2025 
 


